Ghar wa Ce"r e” Ar Ha ti

Mit“t en darere ghar wa ce"r_ e” ak” tuka_  tahe"kana. Ona tuka_ re
ghar wa doe bele keda. Mit’din mit't en ha ti do ona dare reak” sakam
jom la git’e calaoenre tuka. doe ra put’'keda. Ghar wa bele ho”
ra_put'ena, onate ghar wa do a d i a"t_e mon dukena. Khan ha ti
sikhna t emae la git 'te akoren gate ro”, rot e ar ka hu” t hen gor oe
khojkeda.

Gateak” nonkan dukre onko sanamko hec’ena. Ado ro” do ha tiak” luturre
bolokate bhan bhane lagaoena. Ar onkage ka hu” do ha _tiak”™ me"t’
t hot rao t hot raote mit” lekae ka"r a” keda. Onate ha ti do me"t’'re
dak e lagaoa mente mit’t en ghad luk” sec’e senena. Menkhan ond e ho~
mit’t en rot e rak” got’'keda. Rot e ak” rak” an’jomte ha ti doe
hudiskeda pasec’ noa ad epasege pukhri menak’a.

Rot e ak” rak” aten atente ha_ti doe calao idiyena. Khange ha ti do
ona gha d_luk’re n’urena. Nonkate uni ghar wa ce"r_e” do muskil dosa
khone ban’cao rua r _ena.

Sikhna t: Ba_r_ic” ka_mi reak” jo do ba r ic 'ge hoyok a.

Ale Ato

Bulbuli tako ato n’utum do Cho gha t i. Ape do_ ce t'pe_ bad aea ale
ato do_ cedak’” n’utumakana? Jao serma pa hila ba isha kre_ no nd e_
pa t i pata mela hoyok’a. Nia mela n‘e 1 la_git” sa_n'gin’ sa n'gin’
kho n ho r ko hijuk’a. 0 ko e do_ bhe nte , o ko e do_ riska te_,
o ko e do. d ulun® ga.d ite , o ko e do_ re 1l ga.d i, arho”_ ado_mko
do tar am tar amte ko hijuk’a.

Am do ce t’e m bad aea melare ce t° ce t’ko n"amo _k’a? Aema mo _n’"j
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mo n’j jinis n"amo k’a. No nd e 1lo lo jila pi, kha ja. r i, mur ki,
jo nd ra ata jom a . d i mon’j a ika uk’a. Melare_ gidra_  gatek’
la git” ron” be ro n" reak” bilun ar lako r _band ok” ho_ ro k“ak” ho”
n“amok’a. Ale ato ar ete_ re_ 1 ga d_ i lain calao akana, sin” n’inda.
re 1l ga.d i do_ calak” hijuk’a. Jho n'ko_r_ jho n'ko r sad_e
an’jo mok’a. Dina m a _ yup’ bela gate kur iko sa“ote_ lain ar ete_
dur up kate le_ go_lpo _ea.

Mit 't en Ta rup” Ar Casa
Hor ak”™ Golpo

Mit“t en casa hor e tahe“kana. Uniren do gor _a perec’ ga_.i d _an’'grako
tahe"kantaea. Casa hor_ jaoge cas abada ar toa a khrin’ kate gharon’je
calaoet” tahe"kana. Mit’din mit't en ta_rup’ do casa hor _ak” gor _are
boloyena.

Ado ta rup” sabe la _git’ casa hor do d_an'gra gor _ae sin’keda. Note
dua r sin” n’elte ta_ rup” do khube botorena, ente ond on ok’ reak’
ja“ha"n hor bae n’amleda. Onate ta rup” do kajakte ad raok’e lagaoena
ar mit’t en kate d_an'gra jojome dhura uena. Tinre casa hor e
bujha ukeda je, ta rup” do ar bae sap’ dar eaea ado usa_ra dua_re
jhic "keda. Dua . r jhic ket  torage ta rup” doe da r keda.

Khange casa ren ba hui hec’ena are metaekana, cekate nuna k” ka_uma_u
do an’jomok” kana? Ado ona sanamak” kathae la iadea. Onako katha
an’jomkate casa ren ba hu doe menkeda, okoe janwar n’elte joto hor.
botorteko da_ r_ a ar am do uni janwar sabe reak’em kurumut ueda.
N elkedam tina k’'gan d _an'grako goc’ena. Dua_r jhic” tahe”len khan
nonka dosa do ban’ hoekoka.
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Lac”™ Ar Jan ga Reak  Golpo

Mit“din lac”® ar jan gakin ret epet ek’ kana, okoeak” dar_e d _her
menak “a mente.Jan ga do lac’e metadea,“okoe am doe asenet 'mea? In’ ge!
End ekhan la ime, in’ge d herin” dar eangea.

Lac® doe menkeda, He"?Menkhan in” don” lac” ka_na n’, jomak” jom
katen” hajameda, ar amin’ jom ocoyet ‘mea, onatem tar am dar eak” kana,
ar ban khan?”

Jan ga doe menkeda in” tar am kate jomak in” jogar_ a _guyeda, onate am
ho" m jom n’"ameda.” Lac’e menkeda,“In” do tar am reak” dar_en’ emam
kana. In” do dar e ba n” em lekhan cekatem tar amkea?”

Sikha una: Okoe ho~™ eskar do bae calao dar_eak’a. Ban’'cao la git’ aema
hor ak” gor o ja_ rur a.

Tina k° Muskil Jan gare
Horok”~ Panahi Niye

Fashion se sajoni kur i se maejiukoak” apnarak”™ la bit” kat a reak’
joton do a d_ige hewa menak takoa. N’elkeabon kat a reak” panahi do
a_d_ige ja rur.  jinis kana. Ar nia_  kat _are horok” panahi jokhon apnar
hor mo reak” sajko sa”o mit kate mon jge horogok’a un oktege ona do
hoyena nia_ jug rean’ fashion. Ar nia_  jug rean’ nonkan n’elok” lekan
panahi ho”™ amak” hor mo la git” muskil hoe dar eak’a. Jodi am t hik
map ar usul reak” panahi ban’ hoelen khan hor mo la git” mit” maran’
khoti hoedar eak’a.
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Hi-Hil re tina k~ muskil: Okoeko kur i se maejiuko sajok ko kusiak’
onko la_ git” do maran’™ mit’t _en on’'so do hoyok” kana nia_ hil send el.
Onko do noa_  usul send el a_ d iko bachao jon'ok’a. Nia usul panahi
modre menak’a pencil hil, platform hil, semi hil ar ho”™ nonkan nanan
n“utuman hil panahiko. Ar kur i hor_ ho” nia ko sokh kateko kirin’a.
Ar ritimoto ona horok” kate tar _amko prakt isa. Cet’” lekakate ac’ak’
tar _am hoelenre ona send el se hil nia_ d_aharre ban'e bhinda r _ok”.
Menkhan nia_ usul hil horok te a_d i maran’ muhim hoedar eak’a. Jaoge
Hi-hil horok” lekhan hor mo reak” bisi jan  hasoa. Ona eskar do ban’
menkhan a d_ i jaoge bebohar lekhan bisi jan' reak” haso khon ehop kate
hor mo a d i a r is a_ ika uk’a ar jan’ reak” khoe do ba i ba ite
hoyok“ a. Ar aema din dea haso khon Arthritis n’utuman rog ho~
hoedar eak’a nia_  usul send el se hil horok” ia te. Oka okte tar am
jokhen ho™ har ak” bhinda r reak” sombhobona tahena. 2 inci usul hil
jan gare sabhabik khon 50 percent ba r ti cape teara.

Muskil Flat Send elre ho": Bha bitok” kanabo je usulak” panahirege
joto somossa, menkhan ban® flat send el reho™ hor mo reak’e khotiegea.
Hi-hil jemon dea hasoe ehop’a onkage flat send el teho”™ kat_ a reak’
id i hasoa. Pa _hil re flat se soman send el mon’j aramge a ika uk’
reno” a_d_ i aema din horok” lekhan thor _a thor a id i hasoge tayomte
la t ukate bisi jan' hasore muca dok’a. Ona ia te jaoge usul send el
ban’ horok kate okte okte flat send el ar ho”™ okte okte flat se soman
send el horok” horok” usul send el ho™ horok” ja rur a.

Tobe tina k~ usul se cet’lekan send el (panahi) horok’a: University

of Calofornia Bio-medical labrotary reak” mit” gobesona re n’elakana,
mit’t en hor dinre gor re 60 hajar khon 1 lakh bar tar am la git’
jan'ga dohoea ar e rakaba. Ja"ha“e Jodi 70 serma ban’caok” khan
sabhabik bhabege uni do tina k” bar kat atae tar am la _git’e tul are
dohoea ona do bo at kar dar eak” kangea. Onate nuna k” bar kat a
tar am la_git” mon’j panahi horok” reak” ja rur menak’a mente doctor
ko meneda. Hor mo reak” jan' se id i, d_and_a, gunt hi t hik dohoe ar
jan ko reak” khoe ko khon mon”j dohoe la _git’ ja rur_a pamp shoe se
naseak” usul send el. Din hilok” kat are beohar 1la git” send el se
panahi reak” usul 1 1/2 inci khon usul jemon ban’ hoyok’. Ar nanha hil
bodol mot a ca rkona payawak” hil send el horok” lekhan hor more



jhuki kom tahena.

Harar Kant har (Gidra
Enec’)

Pe pon se mo"r_e” bochor umerren kat ic” gidra ko bula uko reak” enec’
kana. Asokaete a_yup” jokhen gor om bud hi hor do ka_ t ic” gidra_koye
enec’ bar akoa. En'ga apako ka mireko dhura u akan tahe“kan jokhen
hor do gidra_ye bula_ ukakoa.

Enec’-Eke ekete gidra ko do akoak” tiko harar a len'ga ti reak” uduk’
ka t up” enec” ocok’kan gidra doye uduk 'kak’a ar et ak” ka_ t up” doye
sikup “kak a.

Jojom ti reak” uduk”® ka_ t up® do len'ga ti reak” sikup” akan
ka t up’'reye harar kak’a seye gotokak’a, ar onkage sarec” ka_ t up’ko
doye sikup”® okokak’a. Bud hi do eke ekete, nonka ba“khe r ate
gidra wak” uduk” akan ti ka t up”® ac’ak” jojom ti reak” uduk’
ka t up’teye pheda

Harar_ kant har man'gar jan’
Pa rni pat, pa_ rni pat
Jham, jham d _hela d_hili d hela d hili

Ha"squt i didiram didiram
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Bira m do dak” loye duka na,
Ka ri ha nd i beker bend an’ chorwan’

Chorwan™ ror_  tora uni gidra  do ac’ak” len'ga ti ac’ak” jojom
hatlak "reye okokak a. Ado dosar ti ka t up’e phet’ ocok’a. Unre uni
bud hi do a . d i mon"j lagr e” golwari baha ar cha t ia r seren’ reak’
sal mesal ra r ate ka t up’e phedtaea nok oe nonka seren’ate,

Kit kite kita_ but a re

Tala tala ralsa but a re

Ja hedelsin” jo sae burure,
Gindir gidic’ gindir rase

Tor ma rase torma rase

Lemko len 'gor len'gor _ase lem do
Jaba merom bheo bha ri

Bheo Bha ri khetlaok’

(01 ton'gek’a)

Mit't en Marak”™ Pin’'ca r Ar
Sun ka 1L Ce'r e

Mit 'din mit“t en sun'ka 1l ce"r e” marak” pin‘ca_ r sa“oe n’ apamena.
Unkin banarge jomak kin sendrakan tahe“kana. Sun'ka 1 ce"r e” n’elte
marak” pin‘ca . r do pha "k'r a” ke d halkeda are menkeda, “ja"ha’e
lahage jomak lan™ n’am, jomak” do lahare in’gen” joma.”
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Noa katha an’jomte sun'ka 1l ce"r e” doe hahar ayena. Adoe kulikedea,
“cedak’?” Marak” pin‘ca.r doe ror rua_ r _adea, n’eledam am khon in’
tina k“in” maran’a? In“ak’” pha "k’r a” k” do tina_k” monj n’elok’
kana. Onate in’ge lahan” joma.

Khange marak” pin‘ca_r do enejok’e ehop’ena ar sun'ka_ 1l ce"r _e” metae
kana, am do mit’t _en ce"r e” kanam. Onate cehra reak” bhage ba r ic’
do cet’em bujha ukada!

Marak” pin‘ca. r ak” katha an’jomte ce"r _e” doe menkeda, he” sa_rige,
am lekan pha_ "k’r a "k’ ho” ba nuk’tin’a arin” hud in’gea. In’ak’
hor mo ho” rawalgetin’a. Onatege kusi sana lekan’ ud a_u bar aea ar
jomak” ho"n” jogar a.

Sun‘ka 1l ce"r e” ak’ katha an’jomte marak” pin’ca r doe bujha ukeda
cehra babot et ak’ko nisra_u do ban’ bhagea. Marak”™ pin‘ca_r ac’ak’
bhule bujha uket te sun'ka 1 ce"r e” t hen ika i khojkeda.

Barea Pusi Ak~ Golpo

Mit“t en atore barea pusikin tahe“kana. Mit’t en do mot a ar mit't _en
do rohor _ge tahe"kana. Mit’din rohor_ pusi do mot a pusie kulikedea,
“Non"kan jomak” do okarem n’ameda?”

Dina . m n“inda. in” do raj bakholre calaokate mej (table) latarren’
dur up’kok’a. Raj jom tayom mej (table) reak” onako joto jomak’
hataokate usa ran” joma.” Mot a pusi doe ror rua r keda.

Mit “din am sa“otem in” ho” idin"me? In” ho” raj bakhol reak” jomak in’
joma. Rohor pusi do mot a pusi neho”radea.

Mot a pusi doe an'goc keda. Mot a pusi sa"ote rohor pusi do raj
bakholre jomak” jom la _git’e calaoena. Ona jokhen mit 't en pusi do
onkin sec’e da_r_ a_gukeda. Are la iat’kina, raj do montri hukumadea
jemon okoe pusi dina. m raj ak” mej latarre dur up kok” uniko sap’
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a_guye. Ona katha an’jomte mot a pusi do rohor pusie metadea,
judilan®™ sap’ n’amen end ekhan a d i maran’ muskilrelan’ par aok’a.
Onate tehen” do ban’ calak ge bogea.

Menkhan rohor pusi do jomak” reak” lob laloc bae sambr ao dar _eak’te
eskarge raj bakhole calaoena. Ona okte Montri do rohor pusi raj ak’
jom or ak” sec” calak’™ n’elte hudiskeda, nuige dina m n’'inda_ mej
latarre dur up’a. Onate rohor pusi sap’kate jehel or ak’reko
aderkedea.

PA N CI-PA"R HA"ND

Hor hoponak” horok” bande khondrondkan koak” katha khon bad aeok’
kana ban'ma, etohop’'re, baba hor ko do akoak” abhran la_git” do gamcha
lekanak” jelen” n’ok” kicric’te or tap” teko bhagwak kan tahe"kana.
D and a redo d ora tahe"kantakoa ar ona rege bhagwa kicric” doko
rebet “et” tahe"kana. Tayomte tinre kicric® ten’ok ko cet keda, unre
baba hor do kacha teko d _en’'gak kan tahe“kana. Ona kacha kicric’ do
pond ron’ reak” tahenkan tahe“kana. Tobe kacha beoharko ehop’en reho”
bhagwak” do un ha bic” ho” bako hir _ in” hatar _akat” tahe"kana.

Onkage maejiuko la git” do kha_ nd i kicric’ko ten’et” tahe"kana. Ona
kha nd i kicric” do pond. ron’ reak” mot a kicric”® kana ar pa r _tet’
do arak” pa.r se ha ria r pa_r_ tahenkan tahe“kana. D her din
ha bic” maejiu kodo begor saya ar begor ja kit tege, eken kha nd i
bande kategeko tahenkan tahe"kana. Baba hor koho™ eken kacha d _en’'ga
kate geko tahe“nkan tahe”kana.

Menkhan Santal Hul tayom Hor_ hoponak” horok” bandere thor_a pherao do
n“elena. Kicric’” ten’ok” do un ha bic” onko talare tahe"kangea. Ado
ja"ha“e a_kilan hapr _amak” salha lekate kacha ten’ok” ha ria_ r_ suta.m
beoharko ehop’keda ar d_en’ganak” kicric’” do bar moka osar ar turui
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moka jelen’ko ten” keda. Eken ona moto do ban’ bickom ona benaoen
kicric’® reak” banar muca t’'re da si ho"ko dohokeda. Ina kate ona
kicric’ te baba hor do d en'gak’ko ehop’ena. N'elkedako a d i jut
n“en’el kana. Noa nawa mut ha n kicric’® reak” n’utum doko dohokeda
Pa n’ci.

Onkaleka maejiu koho™ kha nd i bodolte Pa n’'cite gogok ko ehop’ena.
Tobe pa n’'ci motoge gogok” ar bandek” do kha nd ite leka do ban’
jutlen takoa. Onate et ak” mit’t en kicric® beohar reak” ja rur.
par _ aoen takoa. Ina ko okte santalko do jolhako t hen khon lun'gi
beohar ho"ko cet’an tahe“kana. D hertet” Santal hor ak” or _ak’ redo
lun'gi ho™ tahenkan tahe“kana. Maejiu kodo onate ona lun'gi ge bandek’
la git ko bachaoana. Ona do Pa"r ha"nd_ ko n’utumeda. Ene ado Pa n’'ci
ar Pa"r ha"nd.  do Hor hopon beoharko ehop’keda. Noa do Santal Hul
tayomge ehop” akana, d_her laha khon do ban’ . Nitok”™ Pa_n’ci-
Pa"r ha"nd_ do Santalkoak” apnarak” horok” bande mente bika uena ar
tahe™ idik’a.

Tuma 1: Santal Leg-A ri Reak  Bhed

Ce're Ar Ga 'r 1~

Mit 't en dare tahe“kana. Ona darere mit’'t en ce"r e ak” tuka.
tahe“kana ar tuka re ce"r_e” hoponko tahe“kana. Mit’din ona dare
latarte mit’t en ga_ "r i” parom calak kan tahe“kana. Khange dare sec’e
koyok "ket” khan ce"r e” tuka i n’elkeda. Ado tuka i n’elket” khan
ce"r_e” hopon tiok” reak’e got_akeda.

Ado onkae hudisket” lekage ga_ "r_ i"~ do dare dejok’e kurumut ukeda.
Dare sorre mit’t en a"r_gom tahe“kana. Ona a"r _gomtege ga "r i"” do
dare dec’ena ar ce"r_e” hopone halo ket koa.
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