Alom kombr oea

Isor do nonkabo botoraea ar nonkabo dular ea je aboren ad epaseren
hor ak t aka se dhon babon kombr oe takoa. Se behok lekate ar er e
kate onkoak” sompoti babon lot takoa. Menkhan onkoak” lahanti ar
rukhia ko la_git” gor obon em dar eakoa.

T aka ar sompoti manwa jionre ja_rur_ menak’a ar bet hik hisa bte noa
t aka ar sompoti n"am la git’ manwako lob-laloc reko par _aok” kana ar
ba r ic” d_ahar sec ko mohond ak kana. Aema hor_ nijerak” lab la git’
et _ak” hor_ak” sompotiko jom hajamet” takoa. Sonot Sostor cet’e
meneda? Ephesiko 4.28, kombr oic” do ar aloe komr oema, bickom ac ak’
nij tite bhageak” ka mikoreye khat aokma jemon okula n hor ko em
ha t in“ako la_git” tahentae.”

Onka leka 1Thessalonikiko 4:6, re ol akana“ Noa babotre okoe ho™ jemon
ja "ha"e boeha behok lekate aloe t hokaye. ... Noako behok ia tege Probhu

’

doe sa ja. i pea.....’

Aema hor se gidra koak” ba_ r _ic’ hewa menak takoa, one oka do et ak’
hor ak” jinis kombr o. Noa do ekal t hik ka mi do ban’ kana. Disa.
dohoe hoyok” tabona ka t ic’ak” babot reho™ sontor tahen hoyok’
ja_rur a.

Kombr o do arho™ nonka leka hoe dar eak’a :

1. Okat ak” do amak” ban’ kan, ona nijerak” mente hatao.

2. Da_yik ka_ mi re sontor bam tahe”lenkhan ar ka miko ba ric’
hoelen khan, noa ho™ mit”~ lekanak” kombr o kana.

3. Dhar-pan’ca t _aka bam rua_ r_ lekhan , noa ho™ kombr o mente
ganaoka.

Onate ja"ha"e ak” jahanak” jinis bon hatao lekhan, ona em rua r kak’
do aboak” a d i maran’ da_yik kana.
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Baba Ma ha’

Tehen” do Robibar (18 June) mit’t en bises din kana. Jao sermage
Ban gladisa mre June cando reak” tesar At hwar do baba ma“ha”™ mente
manotok” kana. Onka leka tehen” do June cando reak” tesar Athwar kana.
Metak ‘'me tehen” do baba ma“ha” kana. Got a disa mre tehen’” ak” noa
baba ma“ha”™ ko manotet” kana. Baba katha do hud in” reho™ a d i soros
uta rak kangea. Ente mimit” gidra_ koak” ontor ga hir khon dular.
salak”™ ucra _nok” kana noa baba katha. Baba kathare daya- ma“ya" ar
dular_ jopor ao akana. Mit’t en gharon’jre gogo ak” cetleka da yik
menak “a, onkage baba ak” ho”™ a d i uta r da_yik menak’a.

Bad aeabon dha rtire aema disa mkorege gharon’jren mukhia_ do baba.
Baba do gharon’j reak” sanamak’e n“el juta. Cet lekate gharon’j a_yur
hoyok“a, gidra_ hara buru ko, olok” par _hao sec’te se"r _ako, jom-n'u
horok” bande sanamak jogar jotonre baba do a_ d i kajak ka mi ar
kurumut ureko tahe“na. Baba man manot ko la git” tehen” ak” noa din do
baba ma“ha”™ mente lekha akana. Aema hor _ge noa din nana-parkanteko
manaoet” kana. Okoe do cake get’ talate, okoe do akoren baba ko noa
dinre sandes ko emako kana. Nonka mimit” hor mimit” leka baba
ma“ha“ko manoteda.

Ente gogo-baba do mit“t_en hor ren rehet” se me”"t” marsal kanakin.
Gogo-baba begor noa dha rti do n’utgea. Cedak” je, okoe ren gogo-baba
ba nuk ko onko ko at _ kar dar eak’a sa_rige gogo-baba dula r_ do
tina k” soros ar kha t igea mente. Onate Gogo ak” cet’leka man manot
n“am lek kana, baba ho”™ ona n"am lek kanae. Joto oktere baba doe
Kurumut uia jemon gidra ko mon’jko tahe™n. Gidra wak”® kusi ra_ska_te
baba ho™ ra_ska i at kara. Baba doe khojok’a Jotowak te jao oktege
jemon ac’'ren gidra  kula u ar ant ao akane tahe™n. End ekhan gidra.
napaye tahe"nte baba ho™ napaye tahe™ dar eak’a. Onate delabon abo ho”
abokoren baba dula r salak’” man manot bon emakoa. Oka do abo t _hen
n“am lek kanko. Ente baba ak” daya ar dula_.r do cet’te ho” ohoge
jokhakok“a. Onkate aboren baba mon jko tahe"nte abo ho™ onkoak” daya
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dula_ r te dha rti jion bhor mon”’j se napae bon tahe™n.

Got a Disa mre Gidra ko
Vitamin A -Plus Capsule ko
Emako Kana

Tehen” Robibar (18 June) setak” 8:00 baja khon dhina n bela 4:00 baja
dha bic” 6 cando khon 49 cando umer ren 2 karor 20 lakh gidra ko
disa m reak” jo_ to_ sarkari sastho kendro se nit akat’ et ak” et ak’
t ha_ "ikore Vitamin A -plus capsule ko jo_m ocoyet’koa. Sa nicar (17
June) Sastho montri do e la i laha akada je, disom ren 6-11 umer ren
25 lakh gidra_, ar 12-59 cando ren 1 karor_ 95 lakh gidra ko selet’ 2
karor 20 lakh gidra ko arak” ar ha_ ria_r_ ron’ ak” Vitamin A capsule
jom ocoko se emako reak” nit_  akana.

Vitamin A capsule jo m ocoko reak” karontet” kana, noa ran jomte
gidra  koak”™ ho_r mo_ niropon tahe"na ar jaha lekan rog sa“oge
la pa.r ha i reak” dil ar dar e do. ho_r more hijuk’a, ho_r mo_ reak’
jan" ar d_ at a ko ho” ket ejok’a, me"t” ka"r_ a” lekan rog khon ho”
gidra ko rukhia_. ko n’ama, ba_ r tikaete noa ran ho_r mo _re
Antioxidents lekate ka mite cancer rog birud ho™ ten _go daram
dar eak’a. Ina_ chad_ a ho” aema lekan rog khone rukhia_  koa. Ona
ia te gidra ko Vitamin A menak” onkan jomak” ko jom ocoko hoyok’a.
Jemon: ka t ic” hako, ar _ak’-sakam, apple , sa_ru ar _ak, gajor, toa,
bele ul, sekerkenda nonkan emanteak” jomak ko. End ekhan gidra ko
koak” ho r mo_re Vitamin A reak” jahan t _ont_a se okula n ban’
tahe"nte gidra ko mon’j se niropon ho r mo ko a _ ida rijon'a.
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HSC Bid au Reak”™ Form Purun
Eho bo k° Kana 9 July Khon

Nes bo cho r 2023 ren HSC pa_ .t hua koak” Form purun do_ ar thor _a din
tayom khange eho _bo k“a mente Dhaka Madhomik ar Ucho Madhomik sikhna t
board noa khobore bad ae ocokeda. Ar ona got awak” lekate darakan 9
July do_ nend a akana. Menkhan Online hotete Form purun do 16 July
dha bic” calao idik’a. Ina kate 16 July tayom do_ mit’ sae (100) t aka
ba r ti emok” hoyok takoa pa_ t hua gidra ko. Ar onate 18-23 July
bhitrite Form purun hoyok a. Ar Online hotete do_ 24 July dha bic” fee
ko em dar eak’a.

Jao serma lekage nia. dhao ho™ HSC pa_.t hiua, ko do_ Form purun
la git'te tina k° gan t _aka emok’ hoyok takoa ona do_ ulek akana.
Ba r tikaete Science bibhag ren do_bar hajar mo"re” sae (2500) cetan
emok”~ hoyok takoa ar Humanities ar Business bibhag ren pa_t hua_ ko
do_bar Hajar (2000) khon thor a ba r ti emok” hoyok takoa.

Mit 't en Hud i1n” Kor a Gidra
Ar Raj ak” Go 1lpo_

Mit  disa mre mit't en Raje tahe“kana. Uni do a_ d_ i ran _gaok” hor e
tahe“kana. Uniak” santhaote sanam hor ko a ris cabalena. Ona nagrahare
jahan sulukge ban’ tahe“kana. Uni Raj ak’ nagrahare mit 't _en ren'gec’
kor a gidra_ e tahe“kana. Ren’'gec’ge reho” bud-a kil te do a d i se"r a
ar sorosge tahe“kana. Mit’'din uni gidra_ do_ simrak” re beret’ kate
dar _ane calaoena. Dar _an dar _ante mit” jokhen uni do_Raj ak” bagwane
hec” sorena. Ado bae badaea, noa bagwan do_ Rajak” kana mente. Bagwan
n“elte uni gidra, do bolok” sanakedea. Nonkan sajao akan mon’j
bagwanre bolok” ar dar _a bar ae okoe do ban’ monaea? Khange uni gidra.
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do bagwane boloyena are a cur bar _ae kana.

Ackage Raj ak” non’jor do_ uni gidra_  cetanre par aoentaea. Raj do e
ta n khikeda, okoe co ac’ak’ bagwanre _a cur_ bar _ae kana. Ado_e
hudiskeda, nuna . _k” an'ga simrak” re uni gidra_  do_ cedak” nonkae
a_cur bar ae kana. End_ekhan tobe kombr o kanae se cet’? Se okoe kanae
nui gidra_ do_? Raj ak” monre nonkan aema lekan hudis cinta_ hec adea.
End ekhan kha t ige noa reak” karontet” bad ae hoyok’a.

Ina_ menkate Raj do_ et ak” chin se rup’te or _ak” khone od_ okente uni
kor a gidra_  t _hene calaoena. Calaokate uni gidra e kukliede kana, noa
disa mre ban® ma mit’t en Raj menaea? Mase tobe la ime, Uni Raj do_e
cet” lekana? Khange uni gidra  do_ ro_ro_r_e dhura uena, noa disa _mren
Raj do. a d itet’e ba_ r ic’gea, ente disa mren hor ko bogete
santhaoet "koa, je lkhana kore bhoraoet koa. Uni gidra do_ arho”
cet "ko con® memen sanaedekana, un jokhen Raj do_ uni gidra.
dhumkaokedete thirkedea. Ado_ ran gaote Raj do_e menkeda, bad aeam
okoe ka_na_ n” in do_? In’'ge noa disa mren Raj do_. Okoe n’utumte am
do_ noako katham ror eda. Dela tehen’ amak” do pa_ si hoyok tama. Onako
katha an’jomte uni gidra_ do_ nase ho” bae tharbasaolena. Un jokhen
uni gidra wak” bo_ho_k’re mit’t en bud hec’adea. Are menkeda-in’ okoe
kana amem badaea? In” do_ amak” nagraharen uni kor a gidra_ ka_ na_ n’,
okoe do_haptare pon dinge paglae tahe"n. Ar tehen” do_ pon din reak’
dosarak” din kana. Ona katha an”jomte Dhur! Pagla! menkate uni Raj do_
ond e khone calaoena. Ado_ uni kor _a gidra. ho” pagla lekage seren’
enec "ate bagwan khone od ok calaoena.

Bharo t Disa mren President
Ar Maran  Montri La git” Ul-e
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KolKeda Sheikh Hasina

Maran® Montri Sheikh Hasina do sandes lekate Bharo t disa mren
President Draupadi Murmu ar Maran’ Montri Narendro Modi la git” noa
disa . m reak” ul-e kolkeda. Ina  chad a ho” ona disa mren Raja ri
(Rajniitk) dol bharotio jatio congress ren sa_bik sabha mukhia £ Sonia
Gandhi ar et ak” namd ak hor ko la_git” ho”™ noa sebel-so r o m ul bele
kol akada.

Bangladesh High commission ak” mit” d harwa k”~ re menakana, Johar
emako selet” Ban'gladisa m ren Maran' Montri do_ noa laha ho™ Bharo_t
disa m ren oporom namd ak hor ko la git” ul-e kol akada. Noa bochor
do sandes lekate Rajshahi t ot ha khon tuma 1 akat” Himsagar ar
Len’gr a ja.t reak” ul-e kolkeda. Nowa Delhi (New Delhi) re Bangladesh
High Commission kutnitik channel talate onko daman hor _ak” office re
noa sandes do_ kol set erena.

Tar am Ho r Re Ta kic’ ak’

Sedae re kathae, mit’t en Raje tahe“kana. Uni Raj do_ mit’din d _ahar
re maran’ uta_ r dhiri do _holeda ar ac” do_ ona dhiri danan’'re oko akan
tahe“kana. Ado_ ona danan’ khonge n’en’ele dhura uena jahae ona dhiri
d ahar khon ko ocoga se ban'. Raj ren mit” bar ba _nij bepar ar
karba ria ko ona ho_rteko tar am idikeda. D _ahar re noa dhiri menak te
adom hor do_ Rajako dusi kedea. Ente d _ahar do_ eset’” akana.

Menkhan enreho”™ onko modre mit” hor_ ho” noa dhiri ocog reak” bako
cinta lena. Unre mit’'t en casa sa bji bojha dipil katec’e hijuk kan
tahe"na. Ona dhiri n’elte ond e hec’ sorena ar dipil akat  bojha
gidiket “te dhiri ocog la git” a d itet’e kurumut ukeda.
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A d i gha r ic” kurumut u kurumut ute mit” okte ond e khon ona dhiri
t helao ocok’keda. Khan casa do_ ona sa_bji a_gui senenre ta n’'khikeda
, okare dhiri tahe"kan ond e mit't en t aka do_ho ak” (purse) do_
n“urho akana. Uni casa hor do_ ona purse-e jhic’ket're a . d i uta.r
sona reak” jinise n’amkeda ar ona sa“ote mit” kut ra_ kagoj ho”
tahe“kana. Ona kagojre nonka ol tahe“kana, noa sona reak” jinis do_
uni la_git’'ge, okoe do_noa dhiri d_ahar khone ocok” akat’.

Sikha una: Dha rti t und a n're noa jionre abo ho" nonkanak” aema
lekan ta kic’ak” rebon par aok’a. Unre lahanti reak” a tbon n’am
dar eak’a, ar asketia se kur hia hor do_ hana nawa ko a nd un’
bar aea, menkhan et ak” ko do_ a d i gakhur_ ar kurumut u salak’
akoak” kukmu pura_u talate lahanti la_git” horko tearjon’a.

Disom Reak”~ Bargel (20)
Got en T ot hare Hoe-Dak’
Hec  Dar eak’a

Tehen” Mon'golbar (13) June disom reak” bargel (20) got _en t ot hare
60 kilomet er tor te hoe dak” hec’ dar eak’a mente Abohawa Office-e
bad ae ocokeda.

Abohawabid Md. Monowar Hossian ak” suhiat” khobor-re menakana,
Rangpur, Dinajpur, Pabna, Bogura, Tangail,Mymensingh, Dhaka, Faridpur,
Madaripur, Jessore, Kushtia, Khulna, Borisal, Putuakhali, Noakhali,
Comilla, Chotogram, Cox’'s Bazar, ar Syhlet t ot ha cetante pa chim
uta_ r-pa_chim nakha khon ghont are 45-60 kilomet er tor_  se jorte hoe
dak” hec” dar eak’a.
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Soabin Sunum Reak” Dam Komena

Kurba ni Eid saman’'re menak te sarkar do utui sunum (soabin) reak” dam
thor ae kom keda. Lit er re gel (10) t aka komente botol sunum reak’
dam 189 t aka ar khola sunum do 167 t aka katec’e got a keda Banijo
montronaloy.

Robibar (11 June) Banijo montronaloy ren senior socib Topon Kanti
Ghosh noa khobore bad ae ocokeda. Onka leka na_ r kor_ sunum reak” dam
ho” bar t_aka komente 133 t aka katec” nit ena. Ina_ chad a katet’
reho”™ cini, peaj, adhe reak” dam do ban’ d _her hatar ok’a mente la i

sodorkeda.

Lo lo_ Seton Karo nte
Bondlen Sikhna t T ha onako
Jhic “ena

Bad ae abon je, Lo lo_ seton’ karo nte calaoen 5-8 June diso m reak’
jo to_ Primary sikhna t t ha"onako bond tahe“kana. Ina_ tayom Lukhibar
(08 June) khon madrasa selet” High School ko ho” bondlena. Menkhan
sarkare ghosona akat” leka ar hapta reak” chut i muca_t’re tehen’
Robibar (11 June) khonak” jo_to_ Primary ar High School ko arho”
jhic’ena ar kelas ko ho™ ehop’ena.
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