
Toyo
Sedaere Ram tako oṛaḱ pheḍre mit́ṭen Baṛe darere ạḍi maraṅ
ḍonḍhor tahẽkana. Ona ḍonḍhor redo mit́ṭen toyoye tahẽkana. Ar
uni  toyo  do  ńindạ  jokheć  ḍonḍhor  khone  oḍokoḱa.  Oḍokkate
Ramtakoaḱ ato jom sendrae calaḱa. Mit́din uni toyo do Ram takoaḱ
sim gudṛi ṭhene lambet́ akan tahẽkana. Sujuk ńamtora uni do Ram
ren  lạṭu  araḱ  sim  sạnḍi  gerkate  ḍonḍhor  seće  dạṛkeda.
Ḍonḍhor re bolokate raṭpaṭ sime jomkedea. Ar rạskạte ạḍire uni
toyo do hukka huạ hukka huạe sereń keda.

So̠hrae (Samajiạ po̠ro̠b)
Kocle ghuṭu atore̠ ạd kho̠nge so̠hrae po̠ro̠b do̠ ạḍi jo̠mo̠k ar
rạskạwante̠ko manao ạguet́kana. So̠hrae re do̠ nawa nawa kicrićko
horok  bandea.  Unre̠  do̠  peṛa-pạruạko  nẽota  bạṛtikoa.  Niạ
so̠hrae re do̠ Chitạ mạ̃i do̠ ạḍi ãṭe rạskạḱ kana. Cedaḱ je
ać didi teńaṅ takoko se̠ṭe̠re̠n khan Chitạ mạ̃i do̠ hako pako
ganḍoe  bilat́koa.  Ado̠  loṭare  daḱ  ar  thạri  ạgukate  jaṅgae
ạruṕket́koa, ar ać teńaṅ do̠ jaṅgae kaṭko̠m kedea. Ać teńaṅ
do̠ eṛeye lạgit́e bokṛo kedea ar Chitạ ṭhen kho̠n aṛago̠ḱ
lạgit́e kurumuṭukeda. Bae daṛeat́te ać teńaṅ do̠ paesa te̠ye̠
chinḍạuena. Paesa ńamke̠t́te Chitạ mạ̃i do̠ ạḍie rạskạena.
Ać go̠go̠ do̠ ḍoboḱ jo̠har kate oṛaḱ te̠ye̠ ader ke̠t́koa.

Ạyuṕen  khan  atoren  jo̠to̠  mạndạṛiạ  naconiạ  do̠  kulhire
enejo̠ḱko  onḍoṅena.  Chitạ  mạ̃i  tako  hõ  ona  e̠ne̠ćreko
se̠le̠t́ena.  Mõṛẽ  siń  mõṛẽ  ńindạko  rạskạena.  Mucạt́
hilạḱ do̠ barhere kaera dareko bida ar ona cetanre sunum piṭhạ
do̠ho̠ kateko tuńa. Ona ńel lạgit́ durum durum ho̠ṛko jarwaena.
Pạri pạrite jo̠to̠ ho̠ṛ ona sunum piṭhạko tuńkeda. O̠ko̠e hõ
bako  jo̠s  daṛeada.  Chitạ  mạ̃i  ać  teńaṅ  do̠  ạḍi  kajak
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sikạriại tahẽ̠kana, ti ạḍi jo̠s getaea, uni do̠ mit́ tuń rege
ona sunum piṭhại tuń ńurhạkeda. Chitạ mạ̃i sãote arhõ aema
gidrạko dạṛ idikeda, Chitạ mạ̃i ge ona sunum piṭhại halaṅ
go̠t́keda  ar  jo̠to̠  ho̠ṛteko  jo̠m  keda.  Ar  ać  teńaṅ  do̠
rạskạteko ghõṛã kedea ar do̠n do̠nte oṛaḱteko calaoena.

Tumạl: Aṅjo̠m jo̠ṅ jạṛ

Doṅ Sereń
Babae banameda harmoni

Gabgubi tirio kortal,

Dadae ruru kana tundaḱ ṭamak.

Gogoe sereńeda doṅ lagrẽ sohrae

Ato kuṛi naconiạ,

Gorome banam kana phenṭoṛ banam.

Goṭa  Dhạrti  Ạdivạsi
mãhã ko Manotkeda NAGR
Chapainawabgonj jilạ reaḱ Amnura Mission re goṭa dhạrti ạdivạsi
mãhã  ko  manotkeda.  Ạdivạsi  mãhã  ńutumte  galmarao  sabha  ar
raskạjoṅ akhṛa hoe purạuena. Noa do NAGR (National Agency for
Green Revolution) hotete Amnura Lutheran Mission Hospital reaḱ hall
room re hoyena.
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Ạdivạsi mãhã manot akhṛare manotan peṛa lekate seṭere tahẽkana
NAGR ren ạyurić Mn.Stephen Soren, Dr.Arpona Murmu (ALMH), Manager
Markus Murmu (ALMH). Inạ chaḍa hõ NAGR ren eṭaḱ kạmiạko hõ
selet́ko  tahẽkana.  Akhṛare  amdaj  40  cetan  ạdivạsi  hoṛko
selet́lena.

NAGR ren ạyurić Mn.Stephen Soren doe menkeda, ạdivạsi hisạbte
teheń do gorob reaḱ din kana. Noa disomre aema mãhãko menaḱa,
menkhan ona modre abo ạdivạsi ko lạgit́ mit́ṭen din do nenḍa
akana. Oka do 9 August ạdivạsi mãhã bon metaḱkan. Ạdivạsi
mãhã dinre abo do aboaḱ jaruṛaḱ aema lekan dạbi se hok, ạidạri
reaḱ kathako bon sodor daṛeaḱa. Menkhan eṭaḱ eṭaḱ din do nonka
ạt  babon  ńama.  Ạdivạsi  hisạbte  arhõ  lahanti  reaḱ  jạruṛ
menaḱtabona.  Ar  abo  sãotare  se  somajre  oka  ạri-cạli,  legcar
menaḱtabon ona bon rạkhi jogaoa.

Manotan ko do ạdivạsi mãhã ńutumte aema bhage bhage kathako
lạikeda. Bạrtikaete ạdivạsi mãhã reaḱ mul jos cet́ kana ona
babot  ko  galmarao  keda.  Sạrige  ạdivạsi  mãhã  cet́  kana  se
cedaḱbon  manaoeda,  aema  ḍher  hoṛge  babon  pusṭua.  Menkhan  abo
ạdivạsi  lạgit́  mit́ṭen  din  bakhra  akan,  noa  babot  baḍae
jạruṛabona. Ente abo ạdivạsi hoṛ do ạḍi tayomre menaḱbona.
Onate joto sećte lahanti reaḱ jạruṛ menaḱtabona. Joto ṭhạ̃i
joto jaegare jemon aboaḱ ạidạri bon hameṭ daṛeaḱ.

Galmarao mucạt́re eneć sereń hoe purạuena. Pạṭhuạ kuṛi gidrạ
santal pạrsite eneć sereńko emkeda. Eneć sereń ar galmarao sabha
joto kote ạḍi napaete ạdivạsi mãhã do manot purạuena.



HISI CẼ̠ṚẼ̠ TUKẠ
Cĩ…cĩ…cĩcĩ…cĩ…cĩ !

Hisi cẽ̠ṛẽ̠ aṛaṅ,

Baṅ do̠e raḱet́!

Baṅ do̠e sereńet́!!

Noṅkagem ańjo̠me maṛaṅ.

Cĩ…ćĩ…cĩcĩ…cĩ…cĩ !

Ce̠t́ co̠e ńum halaṅ?

Tukạtae dine̠ rate̠y gutu galaṅ,

Cĩ…cĩ…cĩcĩ…cĩ…cĩ !

Tinạḱ ạjgut,

Tinạḱ hahaṛa;

Mabon ńe̠lma thoṛa!

Cĩ…cĩ…cĩcĩ…cĩ…cĩ !

Baṅ do̠ daḱ bo̠lo̠ḱ,

Uḍạuatey uḍạu bo̠lo̠ḱ!

Ạḍi mõ̠ńj, ạḍi napae ńe̠loḱ.

Cĩ…cĩ…cĩcĩ…cĩ…cĩ !

Benaojo̠ṅae tukạ,

Co̠ṭ laphaṅ ḍo̠gre;
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Baco̠m bạṛić daṛeatae tukạ,

Hane̠ hilạu hipiṛ bho̠gre!

HUSIẠR RẠSKẠ
Dak’ kedae. Ãṭte dak keda. Tinrey daḱ keda unre Rạskạ do
itạ ko baganreye e̠rkeda. Daḱ iạte uniaḱ cas do ạḍi
mońj haraentaea. Rạskạ do bagan babotre puthiye paṛhao
keda.

Puthire olakan tahẽkana:

Limbo ar pạpita do bhage jo̠ kana. Am do limbo ar pạpita
reaḱ gạchi sarkari bagan khonem hatao daṛeaḱa.

Sunie menkeda;

“Alaṅ  do  limbo  ar  pạpita  jạruṛalaṅ  kana.  Alaṅ  do
daḱlere  limbo  ar  pạpitalaṅ  rohoya.  Alaṅ  do  apnaraḱ
baganre limbo ar pạpitalaṅ rohoea. Am do sarkari godam khon
limbo ar pạpita ạguime.”

Rạskạ do sarkari baganteye calaoena. Rạskạ do baganren
bạbuye metadea,

“Iń do mit́ṭen limbo ar pea pạpita reaḱ gạchi jạruṛạń
kana. Iń do daḱ lekhan limbo ar pạpita rohoe iń menet́
kana.”

Rạskạ do sarkari bagan khon limbo ar pạpita reaḱ gạchie
kiriń ạgukeda.

Sumie menkeda;

“Iń do oṛaḱ pheḍre limbo reaḱ dareń rohoya.” Rạskạ do
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ar hõ puthiye paṛhao keda. Puthire olakan tahẽkana:

Limbo reaḱ dare oṛaḱ pheḍre rohoeme. Oṛaḱ reaḱ mạila
daḱ limbo darere dulme. Limbo dare lạgit́ do mạila daḱ
ạḍi bhageya. Bar moka osar ar bar moka khạndri ghaḍlaḱ
laeme. Joto dare lạgit́ bar moka khạndri ar bar moka osar
ghaḍlaḱ besa. Joto dare lạgit́ bar moka khạndri ar bar
moka osar ghaḍlaḱ benao me. Noako ghaḍlaḱ re sea akan khot
ar hasa ubme. Ghaḍlaḱre dare rohoeme. Ona iạte Rạskạ do
bar moka osar ar bar moka khạndri ghaḍlaḱe lakeda.

Uni do oṛaḱ sorre ghaḍlaḱe benaokeda. Uni do ghaḍlaḱre
sea akan khot ar hasae uṕkeda. Uni do ghaḍlaḱre limbo reaḱ
dareye rohoekeda. Uni do limbo darere mạila daḱe dulkeda.
Uniye menkeda;

“Oṛaḱ reaḱ mạila daḱte noa limbo dare haraḱa.” Uni do
pea pạpita dare hõe rohoekeda. Uni do pea ghaḍlaḱe lakeda.
Noako  ghaḍlaḱ  do  bar  moka  osar  ar  bar  moka  khạndri
tahẽkana. Uni do ghaḍlaḱre sea akan khot ar hasae uṕkeda.
Ona tayom uni do dareye rohoekeda. Uni do darere mạilạ daḱe
dulkeda. Uni do pạpita darere oṛaḱ reaḱ mạilạ daḱe
dulada. Ona do haraena. Daḱte pạpita dare do ạḍi haraena.
Rạskạwaḱ baganre mońj limbo ar pạpita tahẽkana.

Rạskạ ar sumi do ạḍi ḍher pạpita ar limbokin jomkeda.
Aḍepaseren  hoṛko  Rạskạwaḱ  mońj  bagan  ko  ńelkeda.
Aḍepaserean hoṛko limbo ar pạpita reaḱ dare ko ńelkeda.
Aḍepaseren hoṛko menkeda;

Rạskạwaḱ bagan do ạḍi mońja. Uniaḱ limbo dare do ạḍi
mońja. Uniaḱ pạpita dare do ạḍi mońja. Uniaḱ bagan do
mońjgea. Rạskạ doe husiạr gea. Uni doe paṛhao daṛeaḱ
kana. Paṛhaote uni do mońj kathae cet́ keda. Abo hõ bon
paṛhaoḱa. Abo hõ husiạr hoṛbon hoyoḱa. (Husiạr Rạskạ-
Tesar Puthi khon tumạl hoe akana)



Goṭa  Dhạrti  Ạdivạsi
Mãhã-2025
Teheń Sạnicar (09 August) goṭa dhạrti Ạdivạsi Mãhã. Teheń aḱ
din Goṭa dhạrtiren ạdivạsi lạgit́ rạskạwanaḱ din kana. Cedaḱ
je, Baḍae abon Jao serma reaḱ 9 August do ạdivạsi mãhã hisạbte
manao hijuḱ kana.

Ạdivạsi mãhã manao reaḱ karon do kana jemon ạdivạsi hoṛko
akoaḱ  ạidạri  ar  ạri-cạli  ko  rukhiạ  daṛeaḱ.  Sedae  khonge
ạdivạsi hoṛ do aema lekan haron kosṭo ar tạkićaḱ talate dinko
khemao ạguieda, Jemon aema lekate koclon ocoḱ, oṛaḱ bhiṭạ, jumi
ko reć ocoḱ, nonkanaḱ emanteaḱ muskil re paṛao hoyoḱ kantakoa.
Menkhan nit hõ onako muskil ạdivạsiko talare menaḱgea. Ạdivạsi
tis hõ apnar kusi sana leka jion baṅko khemao daṛe akada. Aema
lekan ạidạri khonko begar oco akana.

Bochor reaḱ mit́ṭen din 9 August do ạdivạsi mãhã hisạbte lekha
akana. Ar goṭa dhạrtiren hoṛ noa din ko manaoeda. Cedaḱ je, noa
dinre goṭa dhạrtiren ạdivạsi hoṛko akoaḱ khojoḱaḱ, joto lekan
ạidạri hameṭ ạri-cạli rukhiạ reaḱ maraṅ ạt kantakoa. Teheń 9
August ạdivạsi mãhã dinre aema lekan gapalmarao sabha, seminar,
rally talate ạdivạsi ko apnar ạidạri reaḱ katha ko roṛ sodor
daṛeaḱa.

Ạdivạsi Mãhã manao reaḱ motlob do ạdivạsi hoṛkoaḱ mạnmi
ạidạri, nijaḱ ạricạli rạkhi jogao se poribes lahanti, sikhnạt
se  jãhãn  eṭketõṛẽ  ko  khon  rukhiạ  lạgit́  antorjatik  se
International lekate goṛo-gopoṛo ńam lạgit́te noa din se mãhã do
manao hoyoḱ kana.
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HUSIẠR RẠSKẠ
Rạskạ do ato re husiạr hoṛe tahẽkana.

Uni do puthikoe paṛhaoet́ tahẽkana.

Uni do aḍepase ren hoṛko aema kathae cet̕ at̕kao.

Unie ńelkeda atore ḍher utu jinisko bạnuk̕a.

Rạskạe menkeda,

“Nitok ale ṭhen kom gại menak̕ koa. Nitok̕ ale do ale ren
gại le gupiet̕ko kana. Nitok̕ aḍepase ren hoṛko ṭhen hõ
kom gại menak̕ koa. Nitok̕ onko do gạiko gupiet̕ko kana.
Nitok̕ ale ren gạiko do cas bako joma.”

Sumie menikeda,

“Puthire ol akana aema utu jinis jomme. Menkhan abo do aema
utu jinis baṅ bon kiriń daṛeak̕ kana. Abo do apnarak̕ bagan
bon lagaoa. Enḍekhan abo do utu jinis baṅ bon kirińa. Abo
do apnarak̕ bagan bon lagaoa. Abo do utu jinis bon lagaoa”

Rạska do bagan babote paṛhao keda. Puthire olakan tahẽkana:

Apnarak̕ bagan lagaome. Bagan beṛhae te eṭedme. Eṭet̕ akat̕
bagan aḍepase hoṛren jañar bako jom daṛeak̕a. Ona iạte
Rạskạ do bagan beṛhae tée eṭet̕ keda. Ona iạte Rạskạ
do bagan beṛhae te mat̕ teye eṭet̕ keda.

Rạskạ  do  arhõ  puthiye  paṛhao  keda.  Puthire  olakan
tahẽkana:

Baganre  sea  akan  khot  lagaome.  Enḍekhan  hạsa  do  bes
khotok̕a.  Utu  jinisko  lạgit̕  do  khotak̕  ot  jạruṛok̕a.
Sarkari godam khon bhage itạ kirińme. Palon aṛak̕ do ạḍi
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bhage aṛak̕ kana. Dhạniạ do ạḍi bhage aṛak̕ kana. Mithi
do ạḍi bhage aṛak̕ kana. Beṅgaṛ do ạḍi bhage utu jinis
kana. Hotot̕ hõ ạḍi bhage utu jinis kana. Peaj do ạḍi
bhagea ak̕ kana. Kuṛcạ beṅgaṛ ạḍi bhagea.

Rạskạe menkeda,

“Iń do palon aṛak̕ reak̕ itạń kirińa. Iń do dhạniạ
reak̕ itạń kirina. Iń do mithi reak̕ itạń kirińa. Iń do
beṅgaṛ itạń kirińa. Iń do hotot̕ itạń kirińa. Iń do
peaj itạń kirińa. Iń do kuṛcạ beṅgaṛ itạń kirińa.”

Sumie menkeda,

“Alaṅ  do  palon,  dhạniạ  ar  mithilaṅ  rohoya.  Alaṅ  do
kuṛcạ beṅgaṛ hõ laṅ rohoya. Alaṅ do beṅgaṛ, hotot̕ ar
peajlaṅ rohóa.”

Puthire noa hõ olakan tahẽkana:

Sarkari godam khon itạ kirińme. Itạ beste ńelme. Itạ do
botolre dohoeme. Rạskạ do botole kiriń keda. Rạskạ do
ạḍi mońj botole kiriń keda. Rạskạ do itạ botolreye doho
akat̕ itại erkeda. Rạskạ do baganre beṅgaṙ hotot̕ ar peaj
itại erkeda.

Rạskạ  do  baganre  palon,  dhạniạ  ar  mithi  reak̕  itại



erkeda.  Rạskạ  do  baganṛe  kuṛca  beṅgaṛ  itại  erkeda.
Rạskạ do baganre palon, dhạniạ mithi beṅgaṛ, hoto̕, pea
jar kuṛcạ beṅgaṛe erkeda.

Rạskạ ren aḍepase hoṛdoe menkeda, “Am do bagan beṛhaete
cedak̕ em eṭet̕ keda.”

Rạskạe mended, “ Iń do bhage utu jinis rohoe iń menet̕
kana.”

Aḍepaseren hoṛe menkeda, “Rạskạ am do ạḍi husiạr hoṛ
kanam.  Am  do  ạḍi  monj́j  baganem  lagaokeda.  Am  do  bagan
beṛhaetem eṭet̕ keda. Am do ạḍi mońj utu jinis cas keda.
Iń hõ baganiń lagaoa. Iń hõ bagan beṛhaetań eṭeda. Iń
hõ mońj utu jinis iń rohóa.

Sapha Sạphi
Bahamoni Supen ar Upen tako ato do̠ kaṛbaṭola. Onko atore do̠ eṭaḱ
ato hoṛ hijuḱ bako mena. Cedaḱje ako ato ho̠ṛ do̠ ạḍi lisṭigeko
tahẽ̠na. Kićrić khạnḍuạḱ oṛaḱ duạr ar ako hõ sapha sạphi
bako tahẽ̠na. Bahamuni, Supen ar Upen do̠ MLE iskulre̠ko paṛhaoḱa.
Didimuni Ańjoli do̠ onko sapha sạphiye cet́ akoa ar atore̠n ho̠ṛko
hõ sapha sạphi tahẽ̠ne metakoa. Me̠nkhan o̠ko̠e hõ uniaḱ katha
ańjo̠m hõ bako ańjo̠mtaea ar bujhạu hõ bako bujhạutaea. Supen,
Upen  ar  Bahamuni,  goṛomba  mamago̠  tako  ṭhen  calao  kateko
bujhạuakoa. Me̠nkhan onko o̠ko̠e hõ bako bujhạua, menako unạḱ din
kho̠n no̠nkage menaḱlea cet́ hõ baṅ hoyakantalea ar cet́ leka baṅ
mo̠ńjle tahẽn?

Bako bujhạulet́te onko do̠ ạḍi kạ̃hĩsko ạikạukeda.Cet́ko cekaea
bako  bujhạu  daṛeaḱkan  tahẽkana.Niạ  babo̠t  didimuni  sãoteko
galmaraokeda.  Didimuni  sãote  oṛaḱ  oṛaḱko  calaoena  arko  lại
jạhirat́koa.  Ona  atore  Munṭu  ńutuman  mit́  ho̠ṛ  kajak  ruạ
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ńamkedete Hospiṭal teko idikedea. Onḍe cikitsa kate̠t́e mo̠ńjen
khan oṛaḱteye ruạṛ he̠će̠na. Didimuni sãote onko do Munṭutako
ṭhe̠nko calaoena ar sapha sạphi tahẽ̠nko metadea karo̠n lisṭigeye
tahẽ̠kante unạḱ ãṭe ruạlena. Ona tayo̠m ato ho̠ṛko hõ sapha
sạphiko tahẽ̠na. Nito̠ḱ Upen, Supen ar Bahamuniaḱ ar jahan mo̠n
duk bạnuḱa. Onko do̠ ạḍi rạskạteko tahẽ̠na.

Tumạl: Ańjo̠m jo̠ṅ jạṛ

Ạkil Diuhe
Puthi hermet́ kolom rebet́

Delaṅ iskul oṛaḱ,

Bud ạkil hameṭ kate

Somaj talaṅ sẽṛãḱ.
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