
ṬAIPHOIḌ RUẠ
Ṭaiphoiḍ do salmonella Ṭaiphi ńtuman bekṭeria se tejo
khạtirte sirjạuḱkan miṭ́ṭen ạḍi muhin ucạṛoḱ rog se
bemar kana, noa ruạ do kathae hoṛko bana ruạ hõko metaḱ
kan tahẽkana. one oka do asokaete bạṛić jomaḱ ar daḱ
hotete pasnaoḱ kana. Noa rog do ḍher kaete reṇgeć nacar
disomkore bạṛti ńeloḱ kana one okare pạikhana(Sanitation)
mońj bebostha bạnuḱ ar sapha se bhage ńui daḱ reaḱ ạḍi
akal menaḱ.

Noa hoyoḱ reaḱ karon:

Bạṛić jomak ar mạilạ daḱ: Ṭaiphoiḍ reaḱ asol
utạr karon kana salmonela Ṭaiphi belkṭeria se tejo te
bạṛić akan jomaḱ ar daḱ jom ńu.
Hoṛmo joḱton reaḱ bhage cecetaḱ baṅ baḍae: Jom ńu
reaḱ bhage cecetaḱ baṅ baḍaete bhage se mońj jom
ńuaḱ benao se toinat lahare mońjte sapha se ạruṕ
baṅ  hoelen  noa  rog  hoyoḱ  reaḱ  jhuki  ạḍi  ḍher
tahena.
Ruạḱ hoṛaḱ sorre tahen: Ṭaiphoiḍ te jạbun akan
hoṛ( okoeaḱ hoṛmore bekṭeria menaḱko menkhan rog
reaḱ jahan cinhạ baṅ ńeloḱkan se sodoroḱkan) onkan
ko ṭhen khon pạikhana ar putu hotete bekṭeria se tejo
do ko pasnaoḱ daṛeaḱa.
Mạilạ  mande:  Bạṛić  daḱ(okare  pạikhana  se  putu
tahen) soṅge mesaoḱ kan, tobe ona khonaḱ ạḍi usara
noa rog do pasnaoḱa.

Noa rog teṅgo daram: Ṭaiphoiḍ ruạ reaḱ cikitsa ar teṅgo
daram  lạgit́  thoṛa  ạḍi  jạruṛan  kạmihora  latarre  ol
uduḱena:

Cikitsa:
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Antibiotic  se  rog  teṅgo  daram  ran:  Ṭaiphoiḍ  ruạ
cabae  lạgit́te  Ḍaktar  koaḱ  solha  lekate  suṭhik
antibiotic se rog teṅgo daram ran jom se bebohar do
ạḍi jạruṛa. Bekṭeria se tejo koaḱ dhoron se cet́
leka onka lekate ḍaktar ko do suṭhik antibioṭic se
ranko jom reaḱ solha ko emoḱa.
Purạpuri jirạu: Ṭaiphoiḍ ruạ re hoṛmo do ạḍi
ãṭ laṅgaḱa, oan iạre jirạuḱ reaḱ ạḍi ạḍi
jạruṛ menaḱa.
Haidreṭ se Daḱ jiniste purun tahen: Noa okte ruạ ar
leher  ṭanḍite  hoyoḱte  hoṛmo  khonaḱ  daḱar  leher
oḍok calaḱte onako purun ruạṛ lạgit́ aema daḱ ar
eṭaḱ onkan jom ńui jạruṛa.
Algate  hajamoḱ  jomaḱ:  Noa  ruạre  tahen  okte  ạḍi
algate hajamoḱ onkan jomaḱ jeleka: lạbit́ se ańjet́
daka aṛaḱ sakam kaera taben ar ạṅgur jom jạruṛa.

Teṅgo daram:

Ṭikạ hatao: Ṭaiphoiḍ khonaḱ rukhiạ ńam lạgit́
vaccine se Ṭikạ hatao do ạḍi bhạlạinaḱ kana bises
kaete  judi  jãhãe  onkan  ṭhạ̃i  se  elakate  daṛane
calaḱ khan noa ruạ hoyoḱ reaḱ ḍher jhuki menaḱa.
Sapha Daḱ: Sanam okte sapha se mońj daḱ ńu jạruṛa,
judi sombhob khan daḱ lolo kate ńui reaḱ jạruṛ
menaḱa.
Ti  ạruṕ:  Jãhãnakge  jom  lahare,  pạikhana  calaḱ
tayom se jomaḱ benao se toinat lahare sạbunte ạḍi
mońjte ti ạruṕ reaḱ jạruṛ menaḱa.
Ạḍi  aodhante  jomaḱ  jom  ńui:  Jãhãte  calaḱ  se
daṛan oktere hor aṛe reaḱ oṭaḱ jomaḱ ar ạḍi
mońjte baṅ isin akan onkan jomaḱ jaoge bạgiaḱ se
baṅ jom jạruṛa, ona chaḍa kate berel jo jinis ar
sạbji  se  aṛaḱ  sakam  kobon  jom  okte  lahare  ạḍi
mońjte ạruṕ jạruṛa.
Suṭhiḱ jaegare mạilạ giḍi reaḱ bebosta: Oṛaḱ se
as aḍepase reaḱ daḱ se mạilạ oḍok giḍikaḱ reaḱ



mońj  bebosta  tahen  jạruṛa  ona  chaḍa  sanam  horko
hoṛmo napae ar niropon dohoe reaḱ ạn ạriko manao ar
senaḱ  jạruṛa.  Noako  manao  ganao  lekhan  noa  ruạ
teṅgo daram reaḱ ạḍi ạḍi kạmire lagaoḱa.

Ạḍi jạruṛ miṭ́ṭen katha: Ṭaiphoiḍ ruạ reaḱ jahan
cinhạ ko ńellen khan ạḍi usạra ḍaktar koaku solha hatao
jạruṛa, suṭhik oktere cikitsa se ran baṅ jom se hataole
khan noa rụ ạḍi maraṅ botoranaḱ hoe daṛeaḱa.


