
Gidrạ Joton
Sahẽt́ Kosṭo se Pneumonia: Abo disomren hoṛ do oloḱ paṛhaoḱte
ạḍi bon tayomgea, ar onate aema lekan miskilaḱ kore bon paṛaoḱ
kana. Biseskaete Niropon hoṛmo babot onkan baḍaeaḱ begorte kạṭić
kạṭić ruạ haso khon ehoṕ kate maraṅ maraṅ muskilaḱ gebon or
ạgueda.

Jahok teheń do kạṭić gidrạ koaḱ ruạ babot iń olet́a. Sadharon
reaṛ rabaṅ khon ehoṕ kate begor ran iạte ackage ạḍi maraṅ ar
gujuḱ  dosa  lekan  ruạ  metaḱme,  Pneumonia  (Ackage  sahẽt́  reaḱ
muskilaḱ) se boko reaḱ kạṭhin muskil ruạge, one ona do 5 khon kom
umer  ren  gidrạko  ńam  daṛeakoa.  One  onate  gidrạ  doe  goć
botećkoḱ.

Ona ruạ reaḱ cinhạko: Sahẽt́ ạḍi ghono ghono hoyoḱa. Gidrạ do
gogo ṭhen ạḍi kom se bako nunuia, ạḍitet́ ko raga, ruạ ạḍi
bạṛti tahẽna, mucạt́re gujuḱ dosa hõ hoyoḱa judi ran usạra
bako ńam lekhan.

Ran se besoḱ reaḱ upạiko: Noṅkan muskilanaḱ ńel lenkhan usạrate
daktar se sastho kormi ṭhen idi ko hoyoḱa bin bilomtege, daktar do
uni gidrạ ńelkate Nebulizer gas ar jạruṛoḱaḱ ran koe emaea.
Oktere do hospital re bhurti kae jạruṛa 5-7 din hạbićge. Onate
bạṛtikaete  gogo  ko  gidrạ  joton  lạgit́  jạruṛoḱaḱ  bisoeko
baḍaejoṅ do ạḍitet́ moneaḱabon.

Enhõ noa ko bisoe baḍae jạruṛa: Jemon reaṛ din do setaḱ 10 baja
bhitrite um saphako, jomaḱ lolo se urgum ńoḱ kate jom ocoko, setaḱ
se ạyuṕ bela kicrićko seṅgelre sekao lolo kate horoḱako, gogo se
gidrạ joḱton hoṛ do gidrạ sabe lahare ti do sekao se lolo ńoḱ
kate  gidrạ  saṕko,  lolo  ńoḱ  oṛaḱre  gitić  se  dohokako,  hẽ
ạḍitet́ lolo din rehõ noa ruạ do hoe daṛeaḱa, ar ona reaḱ karon
do garmao garmaote ackage koṛamre reaṛ paṛaolen khan, thoṛa ruạ
hoelen khange daktar ṭhen solha hatao lekhan ạḍi muskil se gujuḱ
dosa khon gidrạ doe bańcaoḱa.

Kạṭić  gidrạ  koaḱ  ṭạnḍite:  Patla  ṭạnḍite  se  daḱge
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ṭạnḍite niạ rabaṅ oktere do hoyoḱ kana. Asol karon do noako
kana. Kạṭić gidrạko setaḱ se ạyuṕ bela jarwa kicrić se bahre
seć khon kicrić ạgukate kạṭić gidrạko horoḱako khan ackage
reaṛ rabaṅ bhijạuakoa, aema kạṭić gidrạko do ona bako sahao
daṛeaḱte  dosar  din  seć  khon  ackage  daḱge  ṭạnḍite  hoe
daṛekoḱa, dosar karon do reaṛ din do kạṭić bela ar reaṛ karonte
lać re jomaḱ baṅ hajamoḱa, tesar karon gidrạren gogo se ńeńel
ko do  bạṛti kạmi iạte jãhã leka ti jaṅga sapha kate jomaḱko
emako kan iạte hõ lać odọk se patla ṭạnḍite hoyoḱ kana.

Ran se bebostha do: Gidrạ do joḱton ạḍitet́ jạruṛa, ona soṅge
ORS se oṛaḱ re jom selain tear kate aema dom ńu ocoko jạruṛa,
gidrạko reaṛ din kicrić horoḱ ako lahare sekao lolo do ạḍi
jạruṛa. Ạḍi bạṛti hoelen khan daktar ṭhen idiko jạruṛa.


