
Dengue Ruạ
Nia  ko  din  ạḍi  bạṛtikaete  dengue  ruạ  chạplao  akana  goṭa
disomre. Noa ruạte jạbukate aema hoṛ doko gujuḱ kana. Onate niạ
ko dinre Haspatal kore hõ dengue rogi te pereć akana. Enrehõ hoṛko
talare jãhãn sontor se cetonge bạnuḱa. 

Dengue ruạ cet́ lekate chạplạuḱa?

Dengue ruạ ḍher do sikṛĩć ko hotete mit́ hoṛ khon eṭaḱ hoṛ
ṭhen ucạṛoḱa. Cedaḱ je, sikṛĩć tinre dengue ruạte jạbun akan
hoṛe gere unre uniaḱ hoṛmore mit́ lekan virus do boloḱa. Inạkate
uni sikrĩć hotetege eṭaḱ hoṛaḱ hoṛmore noa ruạ ucạṛoḱa.
Onate dengue ruạte jạbunoḱ hoṛko mosari bhitrire dohoko hoyoḱa.
Jemon  uni  khon  eṭaḱ  hoṛaḱ  hoṛmore  ruạ  baṅ  ucạṛoḱ.
Bạṛtikaete okoe koaḱ hoṛmore Immunity se ruạ birud teṅgo daram
reaḱ  daṛe  sạkti  komge  onkan  hoṛge  ạḍi  usạra  noa  ruạteko
jạbunoḱ kana. 

Dengue ruạ reaḱ cinhạ ko:

Lac hasoa.1.
Ạḍi bạṛti daḱ tetaṅa.2.
Ghane ghane beć se beć baṅ bondoḱa.3.
Beć sãote mãyãm hõ onḍoṅoḱa.4.
Jambe khon mãyãm joroḱa.5.
Turui ghonṭa khon hõ ḍher ghạṛić racate baṅ hoyoḱa.6.
Sahẽt́ re muskil hoyoḱa.7.
Hoṛmore laṅga aṭkaroḱa.8.
Hoṛmo reaḱ tapmatra komoḱa.9.

Dengue ruạ khon rukhiạ reaḱ upại:

Oṛaḱ aḍepase sapha sạphi dohoe hoyoḱa ar okare hõ daḱko1.
baṅ jawa ocoe hoyoḱa.
Oṛaḱ aḍepase kore giḍikaḱ bạlṭin, ṭob , plasṭik kore2.
daḱ jarwaḱa, onate bin jạruṛoḱ jinis ḍasbinre giḍikaḱ
hoyoḱa.
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Jạpit́ okte mosari ṭaṅgao hoyoḱa.3.
Ti dhạbić aṅgroṕ-kićrić ko horok hoyoḱa.4.
Sikṛĩć khon rukhiạ ńam lạgit́ sikṛĩć ran cream beohar5.
hoyoḱa hoṛmore ar oṛaḱre do jaoge Aerosol spray hoyoḱa.

Dengue khon rukhiạḱ lạgit́te cetanre emen niạmko leka calaḱ ar
manao ganao hoyoḱa. Enḍekhan sanam hoṛko khạṭige dengue ruạ khon
rukhiạ bon ńamte napae bon tahena, Ar nonkate niropon hoṛmo hõbon
hameṭ daṛeaḱa.

 


